
 

 

PREFEITURA MUNICIPAL DE ITABIRITO 

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 

DOCUMENTO DE OFICIALIZAÇÃO DE DEMANDA 

 

 

IDENTIFICAÇÃO DA ÁREA DEMANDANTE 

 

Unidade 

Demandante  Secretaria Municipal de Saúde Data 03/04/2025 

Demanda Materiais para uso nos atendimentos de fisioterapia, para práticas integrativas e promoção a saúde 

Descrição da 

Demanda 

Aquisição de materiais esportivos, fisioterápicos, terapêuticos, para auriculoterapia, aromaterapia e 
brindes para promoção a saúde. 

Responsável 

pela Demanda  Cleusa de Lourdes Claudino Matrícula   46793  

E-mail do 

Responsável 
cleusa.claudino@pmi.mg.gov.br 

Telefone 3561-4068 

Fonte de 

Recurso 

2621 – Transferências Fundo a Fundo provenientes do Governo Estadual 

2600 – Transferências Fundo a Fundo provenientes do Governo Federal 

 

EQUIPE DE PLANEJAMENTO DA CONTRATAÇÃO 

 

Integrante Demandante 

  

Fernanda Gonçalves Guimarães Matrícula 45450 

E-mail do Integrante Demandante  fernanda.goncalves@pmi.mg.gov.br Telefone (31) 3561-4013 

 

 

ALINHAMENTO ESTRATÉGICO 

 

A presente contratação está em conformidade com os objetivos da Administração Pública visto 

que uma das atribuições do poder público é garantir o direito a saúde, proporcionando a população os 

serviços para promoção, proteção e recuperação.  Com intuito de assegurar a efetivação do direito 

supracitado, tornar-se indispensável fornecer os materiais para o funcionamento dos serviços de 

saúde. 

 

MOTIVAÇÃO/JUSTIFICATIVA DA NECESSIDADE DA CONTRATAÇÃO 

 

Diante da necessidade de oferecer um serviço de saúde de qualidade, identificou-se 

equipamentos insuficientes nos serviços de fisioterapia, baixo estoque de insumos e materiais 

destinados às práticas integrativas, ausência de instrumentos para promoção de atividades físicas de 



 

 

maneira contínua e carência de materiais gráficos e promocionais para fortalecer a imagem das ações 

de promoção a saúde. 

Para que a Secretaria Municipal de Saúde possa garantir um serviço de qualidade aos usuários 

e ampliar o número de atendimentos e de ações voltadas à promoção da saúde e qualidade de vida 

da população torna-se necessário: 

 

 Atualização e ampliação de materiais de fisioterapia, permitindo a continuidade e 

eficácia dos tratamentos; 

 Incorporação de práticas integrativas e complementares, como forma de ampliar o 

cuidado, reduzir a medicalização e promover o bem-estar; 

 Disponibilização de materiais esportivos, com foco em práticas corporais regulares que 

contribuem para a prevenção de doenças crônicas não transmissíveis; 

 Aquisição de brinquedos e recursos lúdicos nas UBS, voltados ao atendimento 

humanizado de crianças, contribuindo para um ambiente mais acolhedor; e 

 Distribuição de brindes e materiais educativos em eventos, campanhas e ações 

comunitárias, visando ampliar o alcance das mensagens de prevenção e autocuidado. 

 

Esses itens contribuem diretamente para efetivação das ações e serviços para promoção, 

proteção e recuperação da saúde, de forma a promover um atendimento integral, com prioridade para 

as atividades preventivas e participação da comunidade. 

 

 

RESULTADOS PRETENDIDOS COM A CONTRATAÇÃO 

 

 A qualificação dos serviços de fisioterapia com materiais modernos e insumos 

adequados; 

 O fortalecimento das práticas integrativas com materiais de apoio às terapias 

alternativas; 

 O incentivo à atividade física com materiais esportivos simples e eficazes; 

 A humanização do atendimento pediátrico com brinquedos que criem um ambiente 

acolhedor nas UBS; e 

 A mobilização e educação da população com brindes informativos e de uso cotidiano, 

promovendo a marca da saúde pública e o engajamento comunitário. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

QUANTIDADE A SER CONTRATADA 

 

MATERIAL FISIOTERÁPICO E ESPORTIVO 

Item Nome  Unidade  Quantidade 

1 BALANCIM BALANÇO PARA TREINO DE EQUILÍBRIO                                              UNIDADE 2 

2 BOLA DE BORRACHA 16                                   UNIDADE 72 

3 EXERCITADOR DE FLEXAO E EXTENSAO DO PUNHO                                                 UNIDADE 4 

4 EXERCITADOR DE MAOS E DEDOS                UNIDADE 4 

5 EXERCITADOR FORTALECEDOR DE DEDOS                UNIDADE 4 

6 EXERCITADOR DE MAO E DEDO   INTENSIDADE FORTE                                                UNIDADE 4 

7 EXERCITADOR DE MAO E DEDO INTENSIDADE LEVE       UNIDADE 4 

8 EXERCITADOR DE MAO E DEDO INTENSIDADE MÉDIA        UNIDADE 4 

9  FAIXA ELASTICA BORRACHA RESISTENCIA FORTE                                                 UNIDADE 200 

10 FAIXA ELASTICA BORRACHA RESISTENCIA MEDIA                                                       UNIDADE 200 

11 FAIXA ELASTICA BORRACHA RESISTENCIA SUAVE                                                  UNIDADE 200 

12 HALTER BOLA EMBORRACHADO DE 2,0 KG  UNIDADE 20 

13 HALTER BOLA EMBORRACHADO DE 3,0 KG   UNIDADE 20 

14 HALTER BOLA EMBORRACHADO DE MEIO KG  UNIDADE 20 

15 MINI BICICLETA ERGONOMICA         UNIDADE 40 

16 PAR DE BOLAS TONIFICADORAS 1KG    UNIDADE 120 

17 PAR DE BOLAS TONIFICADORAS 0,5 KG  UNIDADE 120 

18 RAMPA DE ALONGAMENTO              UNIDADE 4 

19 STEP EVA                                               UNIDADE 60 

20 TABUA DE EQUILIBRIO                         UNIDADE 3 

21 KIT AGILIDADE FUNCIONAL UNIDADE 22 

22 BANDAGEM ELASTICA TERAPEUTICA                    UNIDADE 90 

23 BANDAGEM ELASTICA TIPO COBAN UNIDADE 50 

24 BOLA SUIÇA 65 CM DIÂMETRO UNIDADE 10 

25 BOLA SUIÇA 75 CM UNIDADE 10 

26 ROLO DE POSICIONAMENTO UNIDADE 8 

27 THERA TUBING COM ALÇA - KIT UNIDADE 160 

28 CANELEIRA DE PESO / TORNOZELEIRA 0.5KG. UNIDADE 20 

29 CANELEIRA DE PESO / TORNOZELEIRA1KG  UNIDADE 20 

30 CANELEIRA DE PESO / TORNOZELEIRA  2KG UNIDADE 20 

31 BOLSA TÉRMICA  UNIDADE 200 

32 ENCOSTO APOIO DE PERNAS 55X40CM CINZA TRIANGULAR.  UNIDADE 8 

33 KIT MINIBAND                                         UNIDADE 220 

MATERIAIS PARA PRÁTICAS INTEGRATIVAS 

34 
PINÇA CURVA OU RETA EM INOX PARA AURICULOTERAPIA 
AURICULAR 

UNIDADE  20 



 

 

35 
APALPADOR DE PRESSÃO MOLA NOGIER INOX ACUPUNTURA 
AURICULAR 

UNIDADE  20 

36 AGULHA ACUPUNTURA SISTÊMICA CAIXA 10 

37 TUBETE UNIDADE 250 

38 INCENSO TIPO MOXA AURICULAR CAIXA 50 

39 LINHA ENCERADA                                                                    UNIDADE  5 

40 
RECIPIENTES INALADORES NASAIS DE PLASTICO COM REFIL PARA 
AROMATERAPIA 

UNIDADE  200 

41 ÓLEO ESSENCIAL DE PIMENTA NEGRA (PIPER NIGRUM) UNIDADE  10 

42 
ÓLEO ESSENCIAL DE LAVANDA (LAVANDULA OFFICINALIS / 
LAVANDULA ANGUSTIFOLIA) 

UNIDADE  15 

43 ÓLEO ESSENCIAL DE BERGAMOTA (CITRUS BERGAMIA) UNIDADE  15  

44 ÓLEO ESSENCIAL DE LIMAO SICILIANIO (CITRUS LIMON) UNIDADE  15 

45 ÓLEO ESSENCIAL PETITGRAIN (CITRUS AURANTIUM) UNIDADE  15 

46 ÓLEO ESSENCIAL LARANJA DOCE UNIDADE  15 

47 ÓLEO VEGETAL DE SEMENTE DE UVA UNIDADE  10 

48 FITA OLFATIVA KIT 50 

49 TERMINAL DE COLAGEM – Para confecção de colar difusor   UNIDADE 500  

50 SAL GROSSO NEUTRO PARA ESCALDA PÉS – Pacote 1 kg UNIDADE 10 

51 FRASCO EM VIDRO ÂMBAR GOTEJADOR - 3 A 5 ML  UNIDADE  150 

BRINDES E MATERIAIS PROMOCIONAIS - EVENTOS 

52 ESPELHO DE BOLSA ESPELHINHO MÃO TAMPA PROTETORA UNIDADE 250 

53 MINI LIXAS UNHAS MANICURE – Pacotes com 100 unidades UNIDADE 8 

54 
ESCOVINHAS ALONGAMENTO CÍLIOS SOBRANCELHA DESCARTÁVEL 
– Pacote com 50 unidades 

UNIDADE 16 

55 ESCOVA COLORS MINI UNIDADE 150 

56 SAQUINHO TRANSPARENTE  UNIDADE 800 

57 CANECAS ACRÍLICAS 300 ML PERSONALIZADAS UNIDADE 1000 

58 SQUEEZE 500ML PLÁSTICO PERSONALIZADA UNIDADE 2000 

59 NECESSAIRE NYLON IMPERMEÁVEL PERSONALIZADA UNIDADE 2000 

60 TOALHINHA PERSONALIZADA - BRINDE ACADEMIA UNIDADE 2000 

61 CAMISETA CONFECCIONADA EM TECIDO DRY FIT  UNIDADE 1200 

62 CADERNETAS PERSONALIZADA  UNIDADE 2000 

63 VISEIRA PERSONALIZADA UNIDADE 1350 

64 LEQUE PERSONALIZADO UNIDADE 1300 

65 
SAQUINHOS DE PLÁSTICO TRANSPARENTE COM FECHO ZIP LOCK 12 
X 17CM 

UNIDADE 10000 

66 FRONHA PEQUENA UNIDADE 200 

67 TOALHAS DE ROSTO UNIDADE 100 

68 MIX SEMENTES UNIDADE 500 

MATERIAIS LÚDICOS 

69 QUEBRA-CABEÇA c/ 100 PEÇAS  UNIDADE 30 

70 SHOW DO MILHÃO PERGUNTAS E RESPOSTAS - SILVIO SANTOS UNIDADE 30 



 

 

71 JOGO DA MÍMICA UNIDADE 30 
 

72 JOGO DE DOMINÓ  UNIDADE 30 

73 JOGO BINGO PROFISSIONAL COMPLETO  UNIDADE 30 

74 JOGO TERAPÊUTICO PARA IDOSOS TEMPOS DE LEMBRAR UNIDADE 30 
 

75 JOGO TERAPÊUTICO HABILIDADES SOCIAIS UNIDADE 30 

76 JOGO TERAPÊUTICO HABILIDADES EMOCIONAIS UNIDADE 30 

77 BRINQUEDO EDUCATIVO MEMÓRIA ALFABETIZACAO MDF 40 PEÇAS UNIDADE 30 

78 
JOGO ARGOLA BASE MDF REABILITAÇÃO NEUROMOTOR CRIANÇAS 
IDOSOS 

UNIDADE 30 
 

79 
CAIXINHA ANTIANSIEDADE: 100 QUESTÕES PARA PENSAR NO SEU 
JEITO DE ENCARAR A VIDA 

UNIDADE 
50 

80 JOGO DE TABULEIRO DA FORCA     UNIDADE 10 
 

81 JOGO EDUCATIVO DOS OPOSTOS      UNIDADE 19 

82 JOGO SEQUENCIA LOGICA ATIVIDADES EM MDF COM 16 PECAS  UNIDADE 19 
 

83 KIT AREIA MAGICA                              UNIDADE 19 

84 KIT DE CARIMBOS LETRAS E NUMEROS   UNIDADE 19 
 

85 KIT DE CARIMBOS DESENHOS         UNIDADE 19 

86 KIT MINIATURA DE FERRAMENTAS COM MALETA                                                UNIDADE 14 

87 JOGO CARA A CARA                             UNIDADE 19 
 

88 JOGO DE PESCARIA PEGA PEIXE   UNIDADE 14 

89 JOGO DE PINCEL PARA TINTA GUACHE    UNIDADE 20 

90 LIVRO FABRICA DE PALAVRAS AUTORA MONICA KERR                                     UNIDADE 4 

91 LIVRO SONORO DE MEIOS DE TRANSPORTE 
UNIDADE 4 

92 LIVRO TIRA E PÕE SILABA AUTORA JAQUELINE MIES                                         UNIDADE 19 

93 MALETA MULTIUSO COM DIVISORIAS    UNIDADE 21 

94 MASSA DE SILICONE AZUL                UNIDADE 30 

95 MASSA DE MODELAR  KIT 10 

96 MASSA DE SILICONE ROXA              UNIDADE 60 

97 MASSA DE SILICONE VERDE ESCURO  UNIDADE 10 

98 MASSA DE SILICONE VERMELHA         UNIDADE 10 

99 BARALHO DE LETRAS                                       UNIDADE 10 

100 BONECO SENHOR CABECA DE BATATA           UNIDADE 12 

101 BRINQUEDO EDUCATIVO CUBO DIDATICO    UNIDADE 4 

102 COLEÇÃO DE LIVROS SONOROS ANIMAIS DA FAZENDA E FLORESTA                                                     UNIDADE 16 

103 DOMINO DE ADICAO CONFECCIONADO EM MDF                                                      UNIDADE 14 

104 TABULEIRO EDUCATIVO KIT ALFABETO NÚMEROS FORMAS                                                      UNIDADE 14 

105 
TINTA GUACHE                                     KIT 19 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

PREVISÃO (DATA) 

 

Agosto/2025 

 

 
 
 
 

Cleusa de Lourdes Claudino 

Secretária Municipal de Saúde  

Ordenadora de Despesas   

Decreto 16029/2025 
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